
Pfarrbrief der kath. Kirchengemeinde 
Christ König Emden 

 
02. bis 23. März 2025 

 
8. Sonntag im Jahreskreis C 

1., 2., 3. Fastensonntag 
 

 

Liebe Gemeindemitglieder, liebe Gäste! 
 
Mit dem Rosenmontag ist der Höhepunkt der Karnevalszeit erreicht. 
Die Session endet dann am Aschermittwoch. Sicherlich, die Zeit des 
Feierns hat erst mal Pause, zumindest sollte das für uns Christen 
gelten. Denn mit dem Aschermittwoch beginnt die Fastenzeit. 
 
Was ist damit eigentlich gemeint: Fastenzeit? Oder: „Vom Sinn der lee-
ren Schüsseln“  
Fasten – nicht zu verwechseln mit Diät oder Schlankhungern – versteht 
sich als religiös begründete, freiwillige, reduzierte Nahrungsaufnahme 
in Bußzeiten. Diese Bußzeiten sind für uns Katholiken eigentlich jeder 
Freitag und eben die österliche Fastenzeit. 
 
Ob es Fleisch ist, auf das man verzichtet, Kaffee, Nikotin, Süßigkeiten 
oder Alkohol, ein Disco- oder Kneipenbesuch, Autofahren oder viel-
leicht auch weite Reisen – das Fasten scheint in den letzten Jahren 
wieder modern zu werden. Und das nicht unbedingt nur für (streng) 
gläubige Menschen. Laut einer Forsa-Umfrage von vor einigen Jahren 
für den „Stern,“ wollten damals schon ca. 11,5 Mio. Menschen pro Jahr 
während der Fastenzeit auf bestimmte Nahrungs- und Genussmittel 
verzichten. Der bewusste Verzicht kann sowohl Körper als auch Geist 
wirklich guttun. Das Fasten wird bei vielen Christen durch Beten und 
besinnliche Zeiten der Ruhe erweitert. Wenn man seine Alltagsge-
wohnheiten überdenkt und bewusst neu ordnet, schafft man Platz für 
Veränderungen und Perspektivwechsel. Es bleibt Zeit für „Gott und die 
Welt“ und das eigene Ego wird relativiert. Vielleicht entdeckt man 
dadurch eine ganz neue Lebensqualität. Manchmal ist weniger eben 
einfach mehr. 
 
Liebe Schwestern und Brüder, lassen Sie sich auch in diesem Jahr wie-
der auf die Fastenzeit ein und erspüren Sie für sich, wie gut es Ihnen 
tun kann. 
 
Ihnen allen eine gute Zeit und Gottes Segen. 
 
Diakon Stephan Fielers 



Gottesdienste vom 01. bis 15.03.2025 
 

Samstag 01.03.  
17:00 Uhr St. Walburga Wortgottesfeier mit Kommunionempfang 
 
Sonntag 02.03. 8. Sonntag im Jahreskreis 
  (Ev: Lk 6, 39-45) 
10:30 Uhr St. Walburga Wortgottesfeier mit Kommunionempfang 
  Familiengottesdienst  
  Kinderkirche im Jugendheim 
 
Dienstag 04.03.  
18:00 Uhr  Eucharistiefeier - entfällt! - 
 
Mittwoch 05.03. Aschermittwoch 
 (Ev: Mt 6, 1-6.16-18) 
19:00 Uhr St. Walburga Eucharistiefeier  
  mit Austeilung des Aschenkreuzes 
   
Freitag 07.03. Herz-Jesu-Freitag 
09:00 Uhr Gemeindehaus Eucharistiefeier 
18:00 Uhr St. Walburga Gottesdienst zum Weltgebetstag 
 
Samstag 08.03.  
17:00 Uhr St. Walburga Eucharistiefeier 
  Jahresgedenken + Gerhard Wilberding u.  
  ++ der Familien Wilberding u. Schlüter 
   
Sonntag 09.03. 1. Fastensonntag 
  (Ev: Lk 4, 1-13) 
10:30 Uhr St. Walburga Eucharistiefeier 
  für die Pfarreiengemeinschaft 
  + Van Nguyen 
 
Dienstag 11.03.  
18:00 Uhr Gemeindehaus Eucharistiefeier 
 
Mittwoch 12.03.  
18:00 Uhr Gemeindehaus Eucharistiefeier  
 
Donnerstag 13.03.  
15:30 Uhr St. Walburga Eucharistiefeier  
  mit Taufe und Tauferneuerung 
 
Freitag 14.03.  
09:00 Uhr Gemeindehaus Eucharistiefeier  
 
Samstag 15.03.  
17:00 Uhr St. Walburga Eucharistiefeier  
 
 
 



Gottesdienste vom 16.03. bis 23.03.2025 
 
Sonntag 16.03. 2. Fastensonntag 
  (Ev: Lk 9, 28b-36) 
10:30 Uhr St. Walburga Wortgottesfeier mit Kommunionempfang 
 
Dienstag 18.03.  
18:00 Uhr Gemeindehaus Eucharistiefeier  
 
Mittwoch 19.03. Hl. Josef, Bräutigam der Gottesmutter Maria 
15:00 Uhr Gemeindehaus Eucharistiefeier für Seniorinnen und Senioren 
 
Freitag 21.03.  
09:00 Uhr Gemeindehaus Eucharistiefeier  
 
Samstag 22.03.  
17:00 Uhr St. Walburga Eucharistiefeier 
 
Sonntag 23.03. 3. Fastensonntag 
  (Ev: Lk 13, 1-9) 
10:30 Uhr St. Walburga Eucharistiefeier 
  für die Pfarreiengemeinschaft 
  
 
Kinderkirche zum Karneval 

 
Am 2. März 2025 um 10:30 Uhr feiert die Kinderkirche einen karnevals-bunten 
Gottesdienst im Jugendheim. Wer möchte, kann gerne verkleidet kommen. In 
dem Familiengottesdienst freuen wir uns schon auf das Erscheinen von Prinzen, 
Prinzessinen, Piraten und anderen Kostümierten.  
 
 

 
Kollekten 
 

  
 
Beichtgelegenheiten 
 

01./02.03. 
08./09.03. 
 

Vielfältige Aufgaben 
der Pfarrgemeinde 
  

An Samstagen und Sonntagen mit  
Eucharistiefeier jeweils 30 Minuten  
vor Beginn des Gottesdienstes. 

15./16.03. Solidaritätsfonds 
Arbeitslose 
 

22./23.03. Vielfältige Aufgaben 
der Pfarrgemeinde 
 

 
 

     
Durch die Taufe wurden in die  
Gemeinschaft der Kirche auf- 
genommen: 
 
Nicola Lisek 
 
Bente Johanna Lutz 
 

 

 
Unsere Verstorbenen 
 
Thekla Lenker 
 
Herbert Jakob 
 
Herr, schenke unseren  
Verstorbenen das ewige Leben! 
 



Informationen und Termine 
 
Seniorengruppe: „Die Fröhlichen Emder Herbstzeitlosen“ 
 
Die Seniorinnen und Senioren treffen sich am Mittwoch, dem 19. März, um 15:00 
Uhr im Gemeindehaus zur Eucharistiefeier. Danach gibt es ein gemütliches Bei-
sammensein mit Kaffee und Kuchen. Das Thema des Nachmittages lautet: „Die 
Freude der Auferstehung erstrahlen lassen.“ – Ostern das christliche Zeichen der 
Hoffnung. 
 
Bitte melden Sie sich bis zum 17. März bei Diakon Fielers an. 
 
 
Männerkreis St. Walburga 
 
Das nächste Treffen findet am Donnerstag, dem 20. März, im Jugendheim statt. 
Pfarrer Pützer referiert über das Thema: „Hat die Bibel Recht?“ Beginn ist um 
18:00 Uhr. 
 
 

  Fahrt der kfd-Christ-König zur Waldbühne Ahmsen:  
  

Am 27. Mai findet die Frauenkundgebung der kfd auf der Waldbühne Ahmsen 
statt. In diesem Jahr wird das Stück "Im Weißen Rössl" aufgeführt. Vorher werden 
wir, wie gewohnt, im "Clemenswerther Hof" einkehren.  Abfahrt ist um 10:30 Uhr, 
die Rückkehr gegen 20:30 Uhr. Die Kosten betragen 20 - 25 €. 

 
Verbindliche Anmeldungen sind bis spätestens zum 15. März erforderlich! 
Nähere Informationen erfolgen rechtzeitig im Pfarrbrief. Anmeldungen bei  
Frau Schirrmann Tel. 42889 (AB) oder renateschirrmann@web.de 
 
 
Segen am Valentinstag 
 
Am Ende des Segnungsgottesdienst am 14. Februar sah man gut gelaunte 
Gesichter. Nicht alle Teilnehmenden sind auf dem Bild zu sehen... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Ausblick auf die Fastenzeit 
 
„Was meine Seele nährt“ 

 
Manchmal helfen ein Spaziergang und ein 
Gespräch, damit die Seele zu Wort kommen 
und ich hören kann, was sie nährt.  

 
10.03.2025  15:30 – 16:30 Uhr 
12.03.2025  15:30 – 19:00 Uhr 
01.04.2025  15:30 – 19.00 Uhr 
03.04.2025  18:00 – 19:30 Uhr 
09.04.2025  18:00 – 19:30 Uhr 

 
Zu diesen Terminen nehme ich mir gerne 
Zeit für Sie! Bitte melden Sie sich unter 01711491715 an.  

 
Herzliche Grüße  

 
Ihre Cornelia Dicke 

 

 

„Das Leben ist wie ein Fahrrad“ 

Begegnung und meditative Fastenandacht rund um St. Walburga              
 

Herzliche Einladung zu einer besonderen Aktion in der Fastenzeit! Gemeinsam 
machen wir uns zu Fuß auf den Weg rund um St. Walburga und lassen uns 
durch kleine Impulse inspirieren. 

 
        Datum: Samstag, 15.03.2025 

      Treffpunkt: Kirche St. Walburga 

         Startzeit: 15:00 Uhr 
 

Auf unserem Weg nehmen wir uns Zeit für Themen wie Balance halten, Hoff-
nung bewahren, Schwung im Leben finden oder sich ausgebremst fühlen. An-
schließend gibt es die Möglichkeit, sich bei einer Tasse Tee im Jugendheim 
auszutauschen. 

 
Zum Abschluss kann um 17:00 Uhr der Gottesdienst in St. Walburga besucht 
werden. 

 
Laura Sandker und Cornelia Dicke freuen sich auf Sie!                  

 

 

Misereor Fastenaktion 
 

Schon jetzt weisen wir auf den  
5. Fastensonntag hin: Am Sonntag, dem 
06. April findet im Kirchenkaffee ein Caf-
fee Stop zu Gunsten von MISEREOR 
statt. Die Kinder können parallel ihre 
Palm-stöcke für Palmsonntag, dem 
13.04., binden. 



Unsere Pfarrei im Spiegel der Zahlen 
  

2023 2024 

Taufen 14 19 

Erstkommunionkinder 19 26 

Firmungen 21 16 

Trauungen   1  1 

Kirchenaustritte            110 70 

Kircheneintritte   0  0 

Wiederaufnahmen   0  0 

Sterbefälle 70 71 

 
                                                   €                              € 

A) Abzuführende Kollekten 24.584,11  19.212,58 

darin unter anderem enthalten: -------------  

Aktion Sternsinger   8.213,32  7.069,04 

MISEREOR  1.123,31     879,96 

ADVENIAT  2.767,70  5061,30 

Erdbebenhilfe Türkei  5.816,70 ------ 

   

B) Für unsere Pfarrei: 21.504,46 32.179,87 

setzt sich zusammen aus:   

Kollekten  9.430,55 11.728,51 

Freiwilliger Gemeindebeitrag  8.062,00  9.655,00 

Spenden     898,35  2.121,80 

Zweckgebundene Zuweisungen  2.493,56       8.054,56 *) 

Werbeanzeigen GemeindeLeben     620,00      620,00 
 

*) Zweckgebunden für: € 

Jugendseelsorge 2.500,95 

Kirche St. Michael 3.903,60 

Öffentlichkeitsarbeit 1.300,01 

Sonstige    350,00 
 

Gesamt: (A+B) 46.088,57 51.392,45 

 
 
Liebe Gemeinde, 

 
wir bedanken uns bei allen, die durch Spenden ihre Verbundenheit mit der Ge-
meinde und der gesamten Kirche bekunden. Dafür danken wir Ihnen von Herzen. 
 
 



 
 
Redaktionsschluss 

 
für den nächsten Pfarrbrief ist Dienstag, der 18. März 2025 um 12:00 Uhr. 

Gruppen und Vereine 
 
    

Yoga  
Klaus Schoo 

Mittwoch, 
05.03.2025 
12.03.2025 
19.03.2025 
 

18:15 Uhr Im 1. OG des Bettenhauses 
Barghoorn, 
Boltentorstraße 5 – 7 
 

Yoga  
Monika Batke 

Donnerstag, 
06.03.2025 
13.03.2025 
20.03.2025 
 

17:15 Uhr Gemeindehaus 

Seniorengruppe 
„Die fröhlichen 
Emder Herbstzeit-
losen“ 
 

Mittwoch, 
19.03.2025 

15:00 Uhr 
 

Eucharistiefeier und  
geselliger Nachmittag im 
Gemeindehaus. 

kfd Christ König 
Emden 
 

Freitag, 
07.03.2025 

18:00 Uhr Gottesdienst zum Weltgebets-
tag; St. Walburga 

Männerkreis  
St. Walburga 

Donnerstag,  
20.03.2025 

18:00 Uhr Treffen mit Vortrag; 
Jugendheim 
 

    

Kinder und Jugendliche 
 

Erstkommunion- 
vorbereitung 2025 

Sonntag, 
02.03.2025 
 
Donnerstag, 
13.03.2025 
 

10:30 Uhr 
 
 
15:30 Uhr 
 

Familiengottesdienst; 
St. Walburga 
 
Taufe und Tauferneuerung 
St. Walburga / Jugendheim 

 
Bitte die Taufkerze mit- 
bringen! 

 
Eltern sind herzlich will- 
kommen! 
 

Messdiener Donnerstag, 
13.03.2025 
 

 
15:30 bis 
17:00 Uhr 

 
Gruppenstunde 
Jugendheim 
 

KJO-Fußballturnier 

           

Samstag, 
08.03.2025 

10:00 Uhr Turnier in Aurich; 
Treffpunkt: Hof von Holland 
10 (St. Michael) 



„wunderbar geschaffen!“ 
 

Zum Weltgebetstag 2025 von den Cookinseln   
 

Christinnen der Cookinseln, einer Inselgruppe im Südpazifik, la-
den ein, ihre positive Sichtweise zu teilen: wir sind „wunderbar 
geschaffen!“ und die Schöpfung mit uns.  

 
Ein erster Blick auf die 15 im Südpazifik liegenden Inseln könnte 
dazu verleiten, das Leben dort nur positiv zu sehen. Es ist ein 

Tropenparadies und der Tourismus der wichtigste Wirtschaftszweig der etwa 
15.000 dort lebenden Menschen. 

 
Ihre positive Sichtweise gewinnen die Schreiberinnen des Weltgebetstag-Gottes-
dienstes aus ihrem Glauben. Der christliche Glaube wird auf den Cookinseln von 
gut 90% der Menschen gelebt und ist fest in ihre Traditionen eingebunden. Die 
Schreiberinnen verbinden ihre Maorikultur, ihre besondere Sicht auf das Meer 
und die Schöpfung mit den Aussagen von Psalm 139.  

 
„Wunderbar geschaffen!“ sind diese 15 Inseln. Doch ein Teil von ihnen ist durch 
den ansteigenden Meeresspiegel, Überflutungen und Zyklone bedroht oder be-
reits zerstört. Welche Auswirkungen der mögliche Tiefseebergbau für die Inseln 
und das gesamte Ökosystem des (Süd-) Pazifiks haben wird, ist unvorhersehbar. 
Die auf dem Meeresboden liegenden Manganknollen enthalten seltene Rohstoffe 
und sind von den Industrienationen höchst begehrt.  

 
Welche Sicht haben wir, welche Position nehmen wir ein - was bedeutet „wunder-
bar geschaffen!“ in unseren Kontexten? Was hören wir, wenn wir den 139. Psalm 
sprechen? 

 
Sie sind herzlich eingeladen, am Freitag, dem 7. März 2025 um 18:00 Uhr den 
ökumenischen Weltgebetstag-Gottesdienst in der Kirche St. Walburga zu besu-
chen. Anschließend besteht Gelegenheit zur Begegnung im Jugendheim. 
 
 
Bildnachweis:  
Segnungsgottesdienst: C. Dicke 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

KONTAKT 

Pfarramt: Am Eiland 2, 26725 Emden, Tel.: 04921 22731 

E-Mail: christkoenig-emden@bistum-os.de 

Internet: www.kath-kirche-emden.de 

          Neu auf Instagram: katholischekirche.emden 
Pfarrer Georg Pützer, Tel.: 0151 51514027, E-Mail: G.Puetzer@bistum-os.de 

Pastorale Mitarbeiterin Cornelia Dicke, Tel.: 0171 1491715, E-Mail: C.Dicke@bistum-os.de 

Pastoralassistentin Laura Sandker, Tel.: 0151 50867539, E-Mail: L.Sandker@bistum-os.de 

Diakon i. R. Stephan Fielers, Tel.: 0152 09217653, E-Mail: S.Fielers@bistum-os.de 

Küster: Herr Bröcher, Frau Fielers, Frau Heider, Frau Schirrmann 

Sozialstation: Tel.: 04921 954793 

Konten der Kirchengemeinde Christ König: 

Sparkasse Emden: IBAN: DE25 2845 0000 0000 0109 18 und 

Ostfriesische Volksbank: IBAN: DE03 2859 0075 1003 6270 00 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros:  

Dienstag: 09:30 – 11:30 Uhr; Donnerstag: 10:00 – 16:00 Uhr; Freitag: 09:00 – 12:00 Uhr  
Am Dienstag, 11. März, bis 11:00 Uhr geöffnet! 


